INFORMATIONS GENERALES

Le réglement s'effectue obligatoirement par chéque, établi a I'ordre de
“Grand Lieu Voyages’, daté du jour de I'envoi, avec UN CHEQUE PAR SORTIE (au
dos de chaque chéque, la date de la sortie est a préciser).

Les chéques ne sont encaissés qu'aprés la date de la sortie.

Office des Retraités et des Personnes Agées de Nantes

. [ ]
Un billet détaillé de chaque sortie vous sera adressé par courrier au plus . '
tard le 22 juin 2011. Les sorties en car ne seront organisées que s'il est enregistré un ® b
. . . . / | ¥
minimum de trente participants. .. ®
Attention, en cas de désistement une retenue de 25% du colt de la \.\)
sortie sera appliquée sauf pour raison médicale (un certificat médical devra alors étre “ rt >
adressé sous 8 jours.

Lieu de départ et d’arrivée des sorties (sauf lundi) : C’eSt l’été !

quai Baco (gare routiére)

Sortez avec vos petits-enfants !

L'ORPAN offre la possibilité aux participants d'étre accompagné(es) de leurs
petits-enfants : ceux-ci restent cependant sous l'entiére responsabilité de leurs
grands-parents tout au long de la sortie.

© www.scopic.fr
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Office des Retraités et Personnes Agées de Nantes

6 place du Port Communeau a Nantes
Ouvert tout ’été du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Tél. 02 40 99 26 00 - E-mail : accueil@orpan.fr - Site : www.orpan.fr

VEYAGES
Agrément LI 044950020



ATTENTION !

Nous vous remercions de votre vigilance sur la lecture des
symboles qui vous renseignent sur l'accessibilité des sorties.

NECESSITE DE MARCHER : 'k/k'k beaucoup 'k'k un peu ifacile
STATION DEBOUT : f*f trés longue fflongue fcourte

le pique-nique est a prévoir
par les participants

J présence d'escaliers

Sorties a la journée

SORTIES “BON PLAN”

Angers (49)

&5 11 1t
Mardi 12 )uillet

Nous nous rendrons au chateau de Montriou pour une visite guidée des jardins et de la chapelle.
Apres le pique-nique dans le parc, direction Angers pour visiter le musée David D’Angers dans
I'abbatiale Toussaint (13éme siécle). Couverte d'une audacieuse verriére contemporaine, celle-ci
accueille les oeuvres du sculpteur Pierre-Jean David, dit David d’Angers. Par une visite guidée,
venez découvrir ses sculptures et ses fresques.

Attention ! Prévoyez votre pique-nique. Aucune possibilité de se restaurer sur place.

Départ quai Baco a 9h30
Retour quai Baco vers 18h30

Avrillé (85) &l 11 ¢

Vous arriverez pour pique-niquer dans le parc et ensuite visiter le Chateau de la Guignardiére. Ce
chateau Renaissance, classé monument historique, abrite une superbe salle a manger, lachambre
du roi...Vous pourrez ensuite vous promener dans le parc avec ses animaux et découvrir son
alignement mystérieux de menhirs.

Attention ! Prévoyez votre pique-nique. Possibilité de restauration rapide sur place.

Départ quai Bacoa 11h
Retour quai Baco vers 18h30

Sorties a la journée

St Nazaire

St Nazaire (44) @ k'k t

Depuis quelques années maintenant, la ville de St Nazaire connait beaucoup de transformations.
Le remblai a été entierement refait et toute une zone commerciale a été créée. Aprés un pique-
nique dans un parc, nous embarquerons pour une croisiere de 2h permettant de découvrir ou
de redécouvrir toutes les facettes de la ville et de son littoral, et d’en rappeler l'identité maritime.
Attention ! Prévoyez votre pique-nique. Possibilité de restauration rapide sur place.

Départ quai Baco a 10h45
Retour quai Baco vers 18h15

Pougne Hérisson (79) @ 'k”k tt

Peut-é&tre avez-vous entendu parler l'année derniere du
festival Golden City a Pougne Hérisson sur France 3 ? Nous
vous proposons cette année de re-découvrir ou de découvrir
pour la premiére fois ce village ou tous les contes et histoires
du monde sont nés ! Laprés-midi, retour dans le temps ou
vous pourrez revivre 'ambiance des classes d'autrefois.
Attention ! Prévoyez votre pique-nique. Aucune possibilité
de se restaurer sur place.

Départ quai Baco a 9h15
Retour quai Baco vers 18h30




SORTIES “PATRIMOINE”

Pornichet (44)

i1 4
Mardi 5 juillet

Le matin, une balade en petit train le long de la baie de Pornichet/La Baule vous sera proposée.
Vous pourrez ensuite vous restaurer tranquillement avant de poursuivre la journée par une visite
guidée des villas emblématiques entourant la place du marché. Pour terminer I'apres-midi vous
pourrez profiter de la plage avant de repartir.

Départ quai Baco a9h15

Retour quai Baco vers 18h15

Fougeres (35) 'k'k tt
Mardi 19 juillet et jeudi 11 aoiit

A mi-chemin entre Rennes et le Mont St Michel, venez découvrir Fougéres et I'histoire du chateau
défenseur du Duché de Bretagne. Apres le déjeuner au restaurant vous pourrez profiter d'une
balade en petit train dans les rues de la vieille ville suivie d'un temps libre pour profiter du charme
des lieux.

Départ quai Baco a 8h45

Retour quai Baco vers: 18h15

Rennes (35)

t
Jeudi 21 juillet x'k

Vous arriverez pour un déjeuner au restaurant. Lapres-midi se poursuivra a I'espace des sciences
pour découvrir le planétarium autour du theme “le ciel cette nuit”.

Un temps libre vous sera ensuite proposé dans les rues de la ville bretonne ol vous pourrez vous
balader a votre guise et déguster une crépe.

Départ quai Baco a 10h

Retour quai Baco vers 18h30

Doué la Fontaine (49)

Larchéologie vient de révéler un site unique en
Europe (classé monument historique). Venez visiter
une incroyable carriére de sarcophages mérovingiens
qui fait la particularité de cet ensemble troglodyte.
Aprés le déjeuner au restaurant, le musée aux anciens
commerces vous ouvre ses portes. Venez découvrir ou
redécouvrir les métiers d'autrefois : une rue marchande
reconstituée vous replongera dans l'univers d’'une
vingtaine de petites boutiques (droguerie, barbier...)
Départ quai Bacoa 9h

Retour quai Baco vers 18h30

Doué la Fontaine

Vitré (35) NV L)

Arrivée dans Vitré ou vous pourrez profiter d’'un temps libre avant et aprés le repas. Venez vous
promener dans les rues typiques de cette ville classée ville d'art et d'histoire ou il fait bon flaner.
L'aprés-midi sera ponctuée par une visite guidée du chateau et des jardins de la célébre Madame
de Sévigné.

Départ quai Baco a: 9h30

Retour quai Baco vers : 18h45

SORTIES “NATURE”
Bréal sous Montfort (35) 'k'k 11

A Bréal sous Montfort, se cachent les jardins de Brocéliande. Dans ce grand parc, vous profiterez
d’une visite guidée. Apres le déjeuner au restaurant, vous pourrez découvrir dans ce parc les
nombreuses especes horticoles et vous essayer a des parcours sensoriels.

Départ quai Baco a 9h

Retour quai Baco vers 17h45

St Lyphard (44) 'k'k t
Mardi 2 aoiit

Une journée au calme dans le parc régional de Briére... Le matin, venez visiter le village de
Kerhinet avec ses toits de chaume. Apres un déjeuner au restaurant profitez d’'une balade en
caléche et en barque pour encore mieux cerner cet endroit particulier.

Départ quai Baco a 9h15

Retour quai Baco vers 17h45

St Gilles Croix de Vie (85) 1 ¢

Le matin, partez en petit train pour une visite guidée de la ville. Aprés le déjeuner au restaurant,
promenade en bateau sur la riviere la “Vie” pour découvrir l'estuaire de St Gilles, les ports et la
ville, ainsi que les anciens marais salants bordant l'arriére pays.

Départ quai Baco a 9h30

Retour quai Baco vers 18h45



SORTIES “CURIEUSES”

La Maillezais (85) 'k 4
Mardi 26 juillet et jeudi 25 aoiit

Au cceur du magnifique site de I'abbaye de la Maillezais, venez profiter d'un spectacle sur les
artisans du 12éme siecle. Le restaurant la Grange aux roseaux, situé a quelques métres de la
Venise verte, vous accueillera pour déguster un repas du terroir et vous pourrez ensuite vous
laisser guider au fil de I'eau le temps d’une balade en barque.

Départ quai Baco a 9h

Retour quai Baco vers 18h40

La Maillezais

Paimpont (35) 'X t

A bord du car, une promenade guidée vous emmeénera au cceur de la forét de Brocéliande ou
contes et légendes se mélangent. Vous pourrez descendre du véhicule pour aller voir de plus
pres les lieux comme le tombeau de Merlin, le chéne a Guillotin... Ce voyage dans le temps sera
ponctué par un repas pris dans un restaurant de Mauron.

Départ quai Baco a 9h

Retour quai Baco vers 18h30

Sorties Papres-midi

Ah e

Chateau de la Cassemicheére (44)

Vendredi 8 juillet

Une visite en extérieur du chateau par le propriétaire vous fera découvrir son histoire et celle du
vignoble nantais. Laprés-midi se poursuivra par une visite des caves et une dégustation de vins
dans le Chais.

Départ quai Bacoa 14h15

Retour quai Baco vers 17h45

Clisson (44) JN
Vendredi 15 juillet

Une visite guidée a la garenne Lemot suivie d'un goUter a la Villa Saint-Antoine donnant sur la
Sevre... Aprés-midi dépaysant au coeur d'une cité au caractere italien.

Départ quai Baco a 13h40

Retour quai Baco vers 17h45

Cathédrale St Maurice a Angers (49) R 3
Vendredi 22 juillet

Sur les hauteurs de la ville, derriére le chateau d’Angers, se cache la cathédrale classée monument
historique. Un guide vous racontera I'histoire de cette ceuvre architecturale située entre styles
roman et gothique. Laprés-midi se poursuivra par un goUter dans le parc de la Garenne.
Départ quai Baco a 13h30

Retour quai Baco vers 18h45

Croisiere Oudon

j §
Vendredi 29 juillet

Une maniéere originale de découvrir le dernier fleuve sauvage de France. Le guide-marinier
vous invite a passer un moment magique a bord de La Luce pour découvrir la faune et la flore
ligériennes. Une balade d’'1h15 vous transportera a travers les siécles en passant devant le
chateau de Clermont, les Folies Siffait, le Moulin Pendu, le Port de la Patache...

Départ quai Baco a 13h45

Retour quai Baco vers 18h

Guérande

hh ettt
Vendredi 5 aoiit

A travers une visite guidée de la ville venez profiter de la fraicheur des remparts pour passer un
aprés-midi dans la cité médiévale.

Départ quai Baco a 13h30

Retour quai Baco vers 18h30




Sorties Papreés-

Eglise néo byzantine de Paimboeuf (44) i1 ¢t

Cet édifice unique en Loire-Atlantique va vous surprendre ! Le magnifique autel classé en marbre
précieux ajoutera également a votre admiration avec les commentaires du guide qui vous
racontera son histoire.

Départ quai Baco a 13h45

Retour quai Baco vers 18h15

Domaine de la petite Couére a Segré (49) ’k'k 4

Au coeur de ce village reconstitué de 1900 venez vous balader au sein du parc animalier qui
accueille plus de 500 animaux sur 86 hectares et aussi une collection impressionnante de voitures
anciennes, de tracteurs et matériel rural, de cycles, de motos, de voitures miniatures...

Départ quai Baco a 13h30

Retour quai Baco vers 18h45

Palais Briau (44)

Ikt
Vendredi 26 aoiit

Cemonumentdesstyleitalien construit paruningénieur
des chemins de fer sous Napoléon lll, a conservé son
mobilier d'origine et regorge de particularités dues au
métier de son fondateur.

Départ quai Baco a 14h

Retour quai Baco vers 18h15

&

: Palais Briau

Les sorties du lundi

{ Dans le prolongement de l'action “On ne sort plus seul(e)” nous vous
proposons d'organiser vos “sorties du lundi” avec le soutien de 'ORPAN.

Sorties “nature” ou“découverte”: elles permettent de flaner sur Nantes et ses
environs.

Ces sorties se déroulent chaque lundi aprés-midi de I'été pour un groupe
de 20 personnes.

Départ de l'accueil de I'ORPAN a 13h30 : renseignements sur la
programmation et inscriptions par téléphone au 02 40 99 26 00 chaque
mardi précédent la sortie (ex : information disponible le mardi 12 juillet pour
la sortie du lundi 18 juillet)

Pensez a vos titres de transport TAN et a prévoir quelques euros pour un
moment convivial autour d’un verre.

S Balade a l'ile Forget 'k'k tt
|

‘1 Balade en direction
de la chaussée aux moines




INFORMATIONS GENERALES

journée | Journée avec Demi-
Tranches de revenus avec pique-nique journée
mensuels repas
Toute inscription a une sortie nécessite I'adhésion a 'ORPAN 34 € 22 € 15,5 €
soit 9 € (adhésion individuelle annuelle) ou 13 € (adhésion pour les couples).
Personne seule ou couple
o Inférieur a 742,27 € A 17€ 11€ 7,75€
Inscription par correspondance Inférieur a 1423,90 €
Nous vous rappelons que les inscriptions se font UNIQUEMENT par
correspondance, les dossiers devant étre adressés & 'ORPAN A PARTIR du Personne seule ou couple
lundi 6 JUIN 2011 ; le cachet de la poste fera date d'enregistrement de De 742,28 € 3826 € B 20.4€ 13.2€ 93¢€
I'inscription si le dossier est complet et en fonction des places disponibles. De 1423,91 €3 1533 € ’ ! !
Fiche d'inscription a retournera: Personne seule ou couple
ORPAN - 6 place du Port Communeau - 44000 Nantes De 826,01 € 3 940 € C 23,8€ 15,4€ 10,9€
De 1533,01 €a 1644 €
Attention nouvelle tarification
pour les sorties d’été ! Personne seule ou couple
o o . o De 940,01 €2 1153 € D 27,2€ 17,6 € 12,4€
Un tarif unique est appliqué a toutes les sorties selon leur nature : sortie journée De 1644.01 €3 2017 €
avec repas, sortie journée avec pique-nique, sortie demi-journée, sortie enfant. '
Ce tarif unique est modulé en fonction des tranches de revenus mensuels Personne seule ou couple
(revenu brut global divisé par 12) ou du lieu de résidence. De 1153,01 €2 1300 € E 30,6 € 19,8€ 14€
o ) ) o ) _ _ ) De 2017,01 € 32300 €
La tarification dégressive est appliquée sur présentation du dernier avis
d'imposition (nous vous invitons a vous présenter a I'accueil de I'ORPAN, avant
le 6 juin, muni(e) de la photocopie de votre dernier avis d'imposition afin de Personne seule ou couple
vérifier le tarif qui pourra vous étre appliqué). Supérieur a 1300,01 € F 34€ 22€ 15,5€
Supérieur a 2300,01 €
Personne domiciliée hors NANTES | HN 42,5€ 27,5€ 19,4€
Enfant —de 12 ans 25,8€ 17€ 12,5€




